
Technik Wirtschaft und Kommunikation Ernährung und Soziales

Werken:

• Materialbereiche Holz, Metall 
und Kunststoff

• Verschiedene Maschinen fachgerecht 
benutzen (z. B. Standbohrmaschine)

• Grundlagen der Elektrotechnik
• Arbeitsplanung (von der Skizze bis 

zum fertigen Werkstück)

Technisches Zeichnen:

• Skizzieren
• Exaktes Zeichnen mit der Zeichenplatte
• Räumliches Zeichnen
• 3-Tafel-Ansicht
• CAD (Computer Aided Design)

Mögliche Berufsfelder:

• Elektroniker/-in
• Industriemechaniker/-in
• Schreiner / Tischler
• KFZ-Mechatroniker/-in
• Anlagenmechaniker/in
• Maurer
• Technischer Produktdesigner/-in
• …

Praxis:

• Hygieneregeln (persönlich, 
räumlich, Lebensmittel)

• Grundtechniken der 
Nahrungszubereitung

• Anrichten und Dekorieren von Speisen
• Der gedeckte Tisch, 

Verschiedene Tischdekorationen

Theorie:

• Gesunde Ernährung/ Ernährungstrends
• Planung eines Menüs
• Soziales Miteinander
• Verbraucherrechte
• Umweltbewusstsein

Mögliche Berufsfelder:

• Bäcker/-in
• Konditor/-in
• Koch/Köchin
• Hotelfachmann/-frau
• Restaurantfachmann/-frau
• Fleischer/-in
• Pflegefachmann/-frau
• …

Mögliche Berufsfelder:

• Kaufmann/-frau z. B. für
Büromanagement

• Medizinische Fachangestellte/-r
• Fotograf/-in
• Mediengestalter/-in
• Verwaltungsfachangestellte/-r
• Fachverkäufer/-in
• …

Gestaltung:

• Flyergestaltung
• Präsentationen erstellen
• Bildbearbeitung

Computergrundlagen:

• Soft- und Hardware
• Medienkompetenz 

(Sicherheit im Internet, KI, …)

Büromanagement:

• Tabellenkalkulation, 
Diagramme erstellen

• Tastschreiben (10-Fingersystem)
• schriftliche Kommunikation (Briefe)
• Buchführung

Im Fach Wirtschaft und Kommunikation steht die 
fachgerechte und rationelle Nutzung des 
Computers und anderer digitaler Endgeräte. Die 
Berufsorientierung stellt hier eine Verbindung zu 
den kaufmännischen und  verwaltungstechnischen 
Berufsfeldern her.

Im Fach Technik erwirbst du grundlegende 
Fähigkeiten und Fertigkeiten in den Bereichen Holz, 
Metall und Kunststoff. Du erkundest verschiedene 
Tätigkeiten der technischen Berufe.

Im Fach Ernährung und Soziales erwirbst du 
Fähigkeiten und Fertigkeiten in den Bereichen 
Haushalt/Ernährung sowie soziales Handeln. Du 
erkundest verschiedene Tätigkeiten der Berufe 
im  Bereich der Lebensmittelherstellung oder in 
sozialen Einrichtungen.
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Impressionen
Die drei Fächer Ernährung und Soziales 
(ES), Wirtschaft und Kommunikation (WiK) 
und Technik (T) bilden ab der 7. Klasse die 
berufsorientierenden Zweige (BOZ-Fächer) 
der Mittelschule. 

Durch die BOZ erhältst du im 
Zusammenspiel mit dem Leitfach Wirtschaft 
und Beruf (WiB) die Möglichkeit, deine 
berufliche Neigungen zu finden und wichtige 
berufliche Fähigkeiten zu erwerben.

In der 7. Klasse hast du alle drei Fächer in 
deinem Stundenplan stehen, damit du die 
Fächer kennen lernen kannst. Dann wählst 
du ein Fach aus.

In der 8. und 9. Klasse hast du ein Fach, auf 
das du dich in der Praxis spezialisierst. Dein 
gewähltest Fach hast du vier Stunden in der 
Woche.

Am Ende der 9. Klasse machst du eine 
Abschlussprüfung in Form der Projekt-
prüfung, in der besonders selbstständiges 
Planen und Organisieren wichtig ist.

BOZ-Fächer - Was ist das genau?

Te WiK ES

TE WiK ES
2 1 2

Fächerwahl
TE/WiK/ES
4 Stunden
TE/WiK/ES
4 Stunden

Projektprüfung

Abschluss

7. Klasse

8. Klasse

wählen

9. Klasse


